
SEMAINE DU 15 FÉVRIER 2021  AU 21 FÉVRIER 2021

Lundi 
15 février

Mardi 
16 février

Mercredi 
17 février

Jeudi 
18 février

Vendredi 
19 février

Samedi 
20 février

Dimanche 
21 février

Salade de lentilles à
l'oignon rouge

Salade verte avocat
thon oeuf dur

Céleri rémoulade
Betteraves
vinaigrette

Salade de chou
chinois

Feuilleté à la viande
Salade verte et dés

d'emmental
Cuisse de poulet

rôtie au jus
Tomate farcie Quiche lorraine Chili con carne Nuggets de poulet Saucisse de volaille

Filet de dinde sauce
moutarde

Haricots verts aux
oignons caramélisés

Pâtes torti
Salade laitue

vinaigrette
Riz créole Frites

Purée de pommes
de terre

Pommes rissolées

Pommes de terre
fondantes

Courgette rôtie aux
épices

Carottes à l'étuvée

Camembert Mimolette Yaourt nature Yaourt aux fruits Saint-môret
Fromage blanc

nature
Mimolette

Clémentines Entremets chocolat
Crumble aux

pommes
Eclair au chocolat

Crème dessert
vanille

Tarte aux pommes
normande

Tarte bourdaloue
aux poires

*********************** ************************* *************************** ************************ *********************** *********************** ***********************

Salade verte
vinaigrette au

vinaigre balsamique
Œuf mimosa

Bouillon de légumes
aux vermicelles

Céleri vinaigrette
olive et citron

Potage parmentier
façon grand mère

Salade d'endives Potage de légumes

Pasta party Feuilleté au chèvre
Poêlée de haricots
verts à la dinde et

sauge

Émincé de bœuf au
paprika

Crumble de légumes
aux lardons

Omelette roulée à la
ciboulette

Galette de sarrasin
au fromage

Salade feuille de
chêne

Nouilles Épinards
Salade feuille de

chêne
Petit suisse aux

fruits
Fromage blanc

nature
Vache qui rit Brie Yaourt nature Comté (aop) Saint -nectaire

Pomme cuite au four
au miel et à la

noisette

Poire
Salade de fruits frais

à la badiane
Smoothie banane

framboise
Corbeille de fruits

Semoule au lait à la
crème de marron

Kiwi


