LUNDI

Dejeuner

Assiette kebab

anhydride sulfureux et sulfites, lait,
moutarde, oeufs

Frites

Emmental
lait
Flan vanille nappé au
caramel

lait

Diner

Terrine de légumes,
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, lait,
moutarde, oeufs

Emincé de dinde et
lentilles a la moutarde

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, lait, moutarde

Fromage blanc nature

lait

Kiwi

MARDI
Dejeuner

Radis roses au beurre

lait

Pasta party

celeri, cereales contenant du gluten, lait

Carré frais

lait

Eclair au chocolat

cereales contenant du gluten, lait, oeufs,

soja

Diner

Taboulé a la coriandre

cereales contenant du gluten

Flan de courgette

lait, oeufs

Fromage fondu

lait, oeufs

Salade de fruits frais
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MERCREDI

Dejeuner

Salade de betteraves
et mais vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites

Tarte tomates
emmental
cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Salade de pates
poivron basilic

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, moutarde

Yaourt nature sucré

lait

Corbeille de fruits

Diner

Macédoine de légumes
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Boulettes d'agneau au
jus
cereales contenant du gluten, soja
Purée saint-germain
(pois-cassés)

lait

Edam
lait
Créme dessert au
chocolat

lait

JEUDI

Dejeuner

Salade verte, avocat et
tomate

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Daube de beoeuf aux
oignons confits

anhydride sulfureux et sulfites

Gratin dauphinois

lait

Tomates provencales

cereales contenant du gluten, lait

Mimolette
lait
Créme dessert
chocolat

lait
Diner

Salade verte
vinaigrette a I'huile de
noisettes

anhydride sulfureux et sulfites, fruits a
coques

Macaroni a la dinde,
jus court aux échalotes

cereales contenant du gluten, lait

Petit suisse nature

lait

Banane

VENDREDI
Dejeuner

Saucisson a l'ail

anhydride sulfureux et sulfites

Accras de morue sauce
tartare

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, oeufs, poissons

Riz aux poivrons

Mini babybel

lait

Brownie
cereales contenant du gluten, fruits a
coques, oeufs

Diner

Céleri vinaigrette a la
moutarde

anhydride sulfureux et sulfites, celeri,
moutarde

Roti de porc jus au
romarin

Semoule au jus
cereales contenant du gluten

Fromage blanc nature

lait

Péche au sirop a la
grenadine

SAMEDI

Dejeuner

Carottes rapées
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Aiguillettes de poulet
a la basquaise

Frites

Yaourt aux fruits
lait

Tarte tropézienne

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Diner

Salade de pommes de
terre aux fines herbes

oeufs

Moussaka

cereales contenant du gluten, lait

Camembert
lait

Coupe de fruits rouges

DIMANCHE

Dejeuner

Salade verte,
cro(tons, féta et mais

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, lait, moutarde

Steak haché sauce
provencale

celeri

Pommes sautées

Plateau de produits
laitiers
lait
Flan patissier

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Diner

Potage de légumes

celeri

Cake au jambon et a
I'emmental

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Salade feuille de chéne

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Yaourt nature

lait

Corbeille de fruits
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