LUNDI
DEJEUNER

Melon

Escalope de dinde a la
créeme de basilic

celeri, cereales contenant du gluten, lait

Tagliatelles

cereales contenant du gluten, lait

Polenta crémeuse
lait

Tartare ail et fines

herbes
lait

Semoule au lait, soupe
de fraise

cereales contenant du gluten, lait

DINER

Terrine de légumes,
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, lait,
moutarde, oeufs

Salade de riz au poulet
anhydride sulfureux et sulfites, lait,
moutarde, oeufs

Fromage blanc nature

lait

Péche

MARDI

DEJEUNER

Carottes rapées
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Sauté de porc au curry

cereales contenant du gluten, moutarde

Gratin de courgettes

cereales contenant du gluten, lait

Semoule

cereales contenant du gluten, lait

Yaourt nature
lait

Crumble a la péche

cereales contenant du gluten, lait

DINER

Salade de pommes de
terre a l'oignon rouge

anhydride sulfureux et sulfites

Flan mimolette
emmental

lait, oeufs

Haricots verts persillés

Fromage fondu

lait, oeufs

Salade de fruits frais
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MERCREDI

DEJEUNER

Salade nicoise
anhydride sulfureux et sulfites,
moutarde, oeufs, poissons

Pissaladiere

cereales contenant du gluten, poissons

Salade verte

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Mimolette
lait

Glace Sundae chocolat

fruits a coques, lait

DINER

Betteraves vinaigrette
au cerfeuil

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Boulettes d'agneau au
jus

cereales contenant du gluten, soja

Blé pilaf et concassé
de tomates

cereales contenant du gluten

Fromage frais ail et

fines herbes
lait

Créme dessert au

caramel
lait

JEUDI
DEJEUNER

Feuilleté a la viande

cereales contenant du gluten, lait

Steak haché sauce
échalotes

cereales contenant du gluten, lait

Frites steakhouse

Tomates provencales

cereales contenant du gluten, lait

Camembert

lait

Créeme dessert vanille

lait

DINER

Concombres rapés
vinaigrette a
I'ancienne

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Penne a la dinde olives
et pesto

cereales contenant du gluten, lait

Petit suisse nature
lait

Coupe de pasteque a
la menthe

VENDREDI
DEJEUNER

CEuf dur mayonnaise

oeufs

Beignets de calamar
sauce tartare

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, mollusques,
moutarde, oeufs

Riz créole

lait

Piperade

Kiri

lait

Banane

DINER

Salade verte, tomate
mais et olives noires

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Poelée de lentilles
mijotées aux lardons

Yaourt nature
lait

Pruneaux au thé

SAMEDI

DEJEUNER

Salade verte, avocat et
tomate

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Chipolatas et merguez
grillées

Semoule au jus

cereales contenant du gluten

Piperade

Yaourt aromatisé
lait

Eclair au chocolat
cereales contenant du gluten, lait, oeufs,
soja

DINER

Salade de pates a la
grecque

cereales contenant du gluten

Gratin de courgettes
au boeuf haché

cereales contenant du gluten, lait

Camembert
lait

Coupe de fruits rouges

DIMANCHE
DEJEUNER

Tomate antiboise

oeufs, poissons

Pavé de rumsteck
sauce béarnaise

lait, oeufs

Pommes de terre
fondantes

celeri

Haricots verts aux
oignons caramélisés

Emmental

lait

Tarte tropézienne

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

DINER

Cceur de palmier
vinaigrette au vinaigre
balsamique

anhydride sulfureux et sulfites

Tarte a la tomate et
moutarde a I'ancienne

cereales contenant du gluten, lait,
moutarde

Salade feuille de chéne

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Fromage blanc nature

lait

Corbeille de fruits
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