
01-MENU FOYER PH DEJEUNER DINER

MENU SEMAINE N°29 DU LUNDI 19 JUILLET 2021 AU DIMANCHE 25 JUILLET 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Dejeuner Dejeuner Dejeuner Dejeuner Dejeuner Dejeuner Dejeuner

Œuf dur mayonnaise
oeufs

Salade de lentilles
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Carottes râpées
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade à la grecque
(tomate concombre

olives)
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Assiette de charcuterie
anhydride sulfureux et sulfites, fruits a

coques, lait, moutarde

Avocat au thon
oeufs, poissons

Duo de saucisson à
l'ail et saucisson sec

anhydride sulfureux et sulfites, fruits a
coques, lait, moutarde

Steak haché sauce ail
et fines herbes

celeri, cereales contenant du gluten, lait

Sauté d'agneau aux
olives

celeri, cereales contenant du gluten, lait,
oeufs

Aiguillettes de poulet
à la basquaise

Quiche jambon
fromage

cereales contenant du gluten, lait, oeufs,
soja

Beignets de calamar
sauce tartare

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, mollusques,

moutarde, oeufs

Daube de bœuf à la
provençale

anhydride sulfureux et sulfites

Poulet rôti

Pommes sautées Purée de pommes de
terre

lait

Spaghetti
cereales contenant du gluten, lait

Salade verte
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Riz créole
lait

Polenta crémeuse
lait

Frites steakhouse

Tomates provençales
cereales contenant du gluten, lait

Piperade Haricots verts aux
oignons caramélisés

Courgettes persillées

Fromage blanc nature
lait

Gouda
lait

Petit suisse nature 
lait

Brie
lait

Tartare ail et fines
herbes

lait

Mimolette
lait

Edam
lait

Crème brûlée
lait, oeufs

Salade de fruits frais
vanillée

Tarte aux pommes
cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Mousse au chocolat
lait, soja

Tarte banane chocolat
cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Corbeille de fruits Bavarois chocolat
cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner

Salade verte et
croûtons aillés

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, moutarde

Caviar d'aubergine et
toast

cereales contenant du gluten

Salade de pommes de
terre aux fines herbes

oeufs

Gaspacho et croûtons
anhydride sulfureux et sulfites, cereales

contenant du gluten

Betteraves vinaigrette
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade verte, tomate
maïs et olives noires

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade verte et noix
anhydride sulfureux et sulfites, fruits a

coques, moutarde

Émincé de porc aux
haricots beurres

Grande salade de
pâtes au thon

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, poissons

Oeufs brouillés
lait, oeufs

Macaronis à la dinde et
aux poivrons

cereales contenant du gluten

Quiche provençale
cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Lasagnes bolognaise
cereales contenant du gluten, lait

Love - burrito chili
végétarien

cereales contenant du gluten

Brunoise de légumes
celeri

Poêlée méridionale Salade feuille de chêne
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Edam
lait

Yaourt aromatisé 
lait

Tomme grise
lait

Yaourt nature
lait

Petit suisse aux fruits
lait

Brie
lait

Tomme blanche
lait

Crème persane
(tapioca) à la vanille

lait, oeufs

Corbeille de fruits Pomme au four Prunes jaunes Duo pastèque melon
Spécialité pomme

cassis Gaufre sucrée
cereales contenant du gluten, lait, oeufs
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