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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Assiette de charcuterie
anhydride sulfureux et sulfites, lait,

moutarde

Salade verte, tomate
maïs et olives noires

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Carottes râpées
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade verte, avocat et
tomate

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Betteraves vinaigrette
à la ciboulette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade verte mimosa
anhydride sulfureux et sulfites,

moutarde, oeufs

Macédoine de légumes
mayonnaise

oeufs

Boeuf bourguignon
anhydride sulfureux et sulfites, cereales

contenant du gluten, lait

Chili con carne Tartiflette
lait

Omelette jambon
fromage

lait, oeufs

Filet de colin sauce
beurre blanc citronnée

anhydride sulfureux et sulfites, lait,
poissons

Filet de poulet au jus
celeri, cereales contenant du gluten

Sauté de veau aux
olives

cereales contenant du gluten

Carottes braisées
celeri

Riz créole
lait

Salade verte
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Haricots beurre à la
provençale

celeri

Purée de pommes de
terre 

lait

Pommes sautées Riz forestier

Frites steakhouse Courgettes au thym Pâtes torti
cereales contenant du gluten, lait

Fondue de poireaux
lait

Tomates provençales
cereales contenant du gluten, lait

Mimolette
lait

Petit suisse nature 
lait

Fromage blanc nature
lait

Gouda
lait

Chèvre bûchette
lait

Yaourt aux fruits
lait

Plateau de produits
laitiers

lait

Yaourt nature
lait

Compote de pomme Kiwi Tarte aux pommes
alsacienne

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Crumble aux fruits
rouges

cereales contenant du gluten, lait

Ananas au sirop vanillé Tarte au citron
anhydride sulfureux et sulfites, cereales

contenant du gluten, lait, oeufs
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Poireaux vinaigrette
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Boulgour à l'orientale
cereales contenant du gluten

Salade de haricots
verts

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Carottes râpées au
sésame

anhydride sulfureux et sulfites, graines
de sesame, moutarde

Salade d'endives
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Potage Saint Germain
Betteraves vinaigrette

à la ciboulette
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Risotto à la dinde
celeri, cereales contenant du gluten, lait,

oeufs

Œufs durs béchamel
cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Boulettes d'agneau au
miel et au cumin

cereales contenant du gluten, soja

Penne à la dinde olives
et pesto

cereales contenant du gluten, lait, oeufs

Sauté de porc au thym
cereales contenant du gluten, lait

Émincé de bœuf aux
oignons

Croque-monsieur
cereales contenant du gluten, lait

Champignons persillés Semoule au jus
cereales contenant du gluten

Polenta rôtie
lait

Jeunes carottes à la
persillade Salade feuille de chêne

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Fromage blanc nature
lait

Fromage fondu
lait, oeufs

Edam
lait

Petit suisse aux fruits Fromage blanc aux
fruits

lait

Camembert
lait

Yaourt nature
lait

Poire Salade de fruits frais
Crème prise au

chocolat
lait, oeufs

Banane Pruneaux au thé Orange Corbeille de fruits
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