LUNDI

DEJEUNER

Salade verte et
tomate, vinaigrette a

I'échalote
anhydride sulfureux et sulfites

Daube de boeuf aux

oignons confits
anhydride sulfureux et sulfites

Purée de pomme de

terre
anhydride sulfureux et sulfites, lait

Tomates provencales

cereales contenant du gluten, lait

Emmental

lait

Créme dessert vanille

lait

DINER

Betteraves vinaigrette
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Pasta party

celeri, cereales contenant du gluten, lait

Yaourt nature

lait

Compote de pomme
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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Salade a la grecque ) ) Salade verte aux
Assiette de charcuterie  pagjs roses au beurre crevettes, vinaigrette
anhydride sulfureux et sulfites, cereales lait aux agrumes
anhydride sulfureux et sulfites, crustaces

(tomate concombre

olives)
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Mélange de salades

vertes
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

contenant du gluten, lait, moutarde

Feuilleté au fromage

cereales contenant du gluten, lait, oeufs
Cuisse de poulet rotie

Steak haché sauce

échalotes
cereales contenant du gluten, lait

Acras de morue sauce
tartare

anhydride sulfureux et sulfites, cereales

Omelette jambon

Cordon bleu Cheese burger
cereales contenant du gluten, graines de
cereales contenant du gluten, lait sesame, lait, oeufs frlotrnafge 4 o it f f
ait, oeufs contenant du gluten, moutarde, oeufs,
poissons
Pommes rissolées Riz créole Pommes sautées Gratin dauphinois
lait lait

Frites steakhouse
Petits pois carottes

Macaroni
Haricots verts persillés

cereales contenant du gluten, lait

Ratatouille a la

rgett thym Epinards hachés a l'ail
Courgettes au thy pinards Igtc és ala provencale
. Yaourt aromatisé Tartare ail et fines Fromage blanc aux Plateau de produits
Vache‘_ai:]m rit lait GoI:Jitda herbes fruits laitiers
lait lait lait
Eclair au chocolat Céne a la vanille R L R . Petits choux a la Tarte au citron
cereales contenan;g.u gluten, lait, oeufs, cereales ciggeuneasr,]tlal\jilt{ EIDL;;en, fruits a CrelE?og:'sulee Creme deslasitert vanille vanille, sauce caramel meringuée '
Ja cereales contenant du gluten, lait, oeufs cereales contenant du gluten, lait, oeufs
DINER DINER DINER DINER
Champignons crus p
Pig Potage de légumes

DINER

anhydride sulfureux et sulfites, celeri

Taboulé aux raisins

secs
cereales contenant du gluten

vinaigrette
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

DINER
Carottes rapées

Salade de pois chiches
vinaigrette olive citron

olives et poivron rouge

Salade verte au
anhydride sulfureux et sulfites

jambon et a la tomate
anhydride sulfureux et sulfites

Pissaladiere

poissons

Jambon braisé au jus Omelette roulée a la
corsé ciboulette
oeufs

LoVE - Polenta
crémeuse aux
champignons et pois
chiche frit

anhydride sulfureux et sulfites, celeri, lait

Aiguillettes de poulet

a la creme de basilic
celeri, cereales contenant du gluten, lait

Bruschetta tomate
mozzarella basilic

cereales contenant du gluten, lait

Salade feuille de chéne

Courgettes a la . .
9 Julienne de légumes
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Blettes a la tomate €
coriandre celeri
TommelaEIanche Petit suisse nature Brie Carrée frais 1/2 sel Yaourt nature
lait lait lait lait
Riz au lait a la noix de Kiwi

coco

fruits a coques, lait

Bleu d'auvergne (AOP)
lait
Banane Ananas frais Salade de fruits frais

Creme renversée au
caramel

lait, oeufs
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