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Taboulé Libanais
cereales contenant du gluten

Salade de haricots
verts mimosa

anhydride sulfureux et sulfites,
moutarde, oeufs

Salade verte
vinaigrette à l'huile de

noisettes
anhydride sulfureux et sulfites, fruits a

coques

Carottes râpées
vinaigrette

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Assiette de charcuterie
anhydride sulfureux et sulfites, lait,

moutarde

Salade verte, avocat et
tomate

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Salade verte, tomate,
maïs, thon vinaigrette

olive citron
poissons

Steak haché sauce
échalotes

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, lait

Aiguillettes de poulet
tandoori

lait

Saucisse fumée
celeri

Boulettes d'agneau au
curry

cereales contenant du gluten, moutarde,
soja

Beignets de poisson
sauce tartare

anhydride sulfureux et sulfites, cereales
contenant du gluten, lait, moutarde,

oeufs, poissons

Fondant de poulet
jaune farci pommes

marrons et aux figues
cereales contenant du gluten

Sauté de cerf façon
chasseur

anhydride sulfureux et sulfites, celeri,
cereales contenant du gluten, lait

Gratin de chou-fleur
cereales contenant du gluten, lait

Purée de pomme de
terre

anhydride sulfureux et sulfites, lait

Carottes persillées
lait

Semoule aux épices
cereales contenant du gluten, lait

Riz créole
lait

Printanière de
légumes Champignons persillés

Pommes vapeur Gratin de courgettes
cereales contenant du gluten, lait

Pommes vapeur Ratatouille à la
provençale

Fondue de poireaux
béchamel

cereales contenant du gluten, lait

Polenta crémeuse
lait

Emmental
lait

Fromage blanc nature
lait

Brie
lait

Yaourt nature
lait

Yaourt aromatisé 
lait

Vache qui rit
lait

Yaourt nature
lait

Banane Baba au rhum
cereales contenant du gluten, oeufs

Flan vanille nappé au
caramel

lait

Tarte banane chocolat
anhydride sulfureux et sulfites, cereales

contenant du gluten, lait, oeufs

Corbeille de fruits Crème renversée au
caramel

lait, oeufs

Petits choux à la
vanille, sauce caramel
cereales contenant du gluten, lait, oeufs
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Salade d'endives
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Potage de légumes
celeri

Boulgour à l'orientale
cereales contenant du gluten

Potage de légumes
verts

anhydride sulfureux et sulfites

Mélange de salades
vertes

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde

Carotte râpée
vinaigrette à l'huile de

noix
anhydride sulfureux et sulfites, fruits a

coques

Duo de chou blanc et
rouge, vinaigrette

balsamique
anhydride sulfureux et sulfites

Brandade de poisson
lait, poissons

Rôti de bœuf au jus Oeufs brouillés
lait, oeufs

Émincé de dinde au jus
celeri, cereales contenant du gluten

Pizza quatre fromages
cereales contenant du gluten, lait

Curry d'épinards et
pois chiches

anhydride sulfureux et sulfites, celeri,
lait, moutarde

Tortilla pomme de
terre

oeufs

Gratin de potiron
cereales contenant du gluten, lait

Haricots beurre
persillés Riz madras Pizza napolitaine

cereales contenant du gluten, lait,
poissons

Yaourt aromatisé 
lait

Saint -Nectaire (AOP)
lait

Petit suisse nature
lait

Mimolette
lait

Carré frais
lait

Fromage blanc nature
lait

Fourme d'Ambert
(AOP)

lait

Pomme au four
Semoule au lait coulis

de fruits rouges
cereales contenant du gluten, lait

Salade de fruits frais Clémentines
Compote pomme

pruneau Corbeille de fruits Coupe d'agrumes
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